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Flertalet exkursioner utgar ifran Norrtilje stad, dar samlingsplatsen oftast dr den yttre parkeringen vid
Friskis & Svettis med infart fran Carl Bondes vag. Om mojligt forsoker vi samaka fran samlingsplatsen till
utflyksmalet. Ha garna oomma klader och bra skor. Var och en tar med sig eget fika.

Anmal dig garna till exkursionsledaren via sms, bade for att vi ska veta hur manga som vill delta,
men aven for att kunna na dig som anmalt dig om en aktivitet maste stallas in.

Ledskar, I6rdagen 31 augusti

Hosten narmar sig med stormsteg.Vara vadare har redan borjat kidnna av detta i nordligare vatmarker och
de ir redan pa vig soderut. Ar vidret det ritta, det vill siga regn och rusk, sa kan stora mangder samla sig
over Ledskarsangarna i Norduppland. Manga andra faglar borjar finns ocksa att se och har vi tur sa kommer
pilgrimsfalken erbjuda flyguppvisning.

Samling: kl. 08.00 vid Friskis och Svettis, Norrtalje narmast Carl Bondes vag. for gemensam bilfard norrut.
Ansvarig: Gabriel Ekman, 070-671 11 36

Angarn, sondagen |5 september

Ta chansen att besdka en av sddra Roslagens klassiska fagellokaler. Angarnsjdangen bjuder sa har i mitten

av september ofta pa fina figelobservationer med mangder av rovfaglar med pilgrimsfalk, stipphok, réd och
brun glada i topp. Stora antal av ander och vadare rastar liksom sydstrickande och rastande tattingar. Blaha-
ke och lappsparv ses regelbundet i september. Vi kommer att guidas av en av veteranerna i Angarnsgruppen
-Stefan Paulin. Det finns alltsa aven chans att lira nagot om langvarigt och framgangsrikt naturvardsarbete.
Samling kl. 07:00 vid Friskis & Svettis i Norrtilje (nirmast Carl Bondes vig). Det gar dven att ansluta vid
Orsta strax norr om Angarns kyrka kl. 08:00

Ansvarig: Carl Petter Eriksson, 070-810 15 37

Farsnadagen l6rdagen 21 september

Mot oss i ROF pa den arliga Firsnadagen vid Farsna gard.Vi finns pa plats och berittar om fagelskadning i
allmanhet och vad vi gor i foreningen i synnerhet. Still fragor, fa tips om hur du kommer igang med
fagelskadning och ta del av det material som vi har med oss. Forhoppningsvis kan vi dven visa upp och be-
ratta om olika typer av holkar. Dessutom ett utmarkt tillfalle att bli medlem i foreningen.

Vi finns pa plats mellan kl. | 1.00-14. 00.

Ansvarig: Mikael Andersson, 070-274 07 88



Massten, sondag 6 oktober

Folj med till yttersta skirgarden med Fredrik Bondestam som ciceron.

Tur med bat ut till Massten. Max |10 personer som kors ut i tva omgangar.

Avfird kl. 06.00 fran Svartklubbens lotsstation, hemfard fr om kl. 15.00 (alt. efter fagel och vader).
Om mojligt samak garna fran Norrtilje/Friskis och Svettis Norrtilje nirmast Carl Bondes vig.
Kostnad per person blir 200 kr., vilket ticker ”soppa” och underhall for bat.

Foranmalan kravs, sa meddela Fredrik via sms.

Ansvarig: Fredrik Bondestam, 073- 045 84 60

Roénnskars udde, sondagen den 20 oktober

Aterigen gor vi ett forsok vid en av kommunens fornimsta stricklokaler! Som vanligt styr vider och vind
hur utfallet blir men en morgon vid Vaddokusten ar aldrig bortkastad oavsett hur mycket (eller lite) fagel
det stracker forbi. Simander, dykander, lommar m.m. bor vi forhoppningsvis fa se och kanske ocksa nagon
rovfagel eller andra mer tillfalliga arter.Ta med fika och lampliga klader.

Samling: kl. 07.00 Friskis och Svettis Norrtalje narmast Carl Bondes vag.

Det gar ocksa bra att ansluta till lokalen pa egen hand. Ev. fagelstrack brukar vara intensivast de forsta tim-
marna och exkursionen avslutas formodligen vid |0-tiden.

Ansvarig: Magnus Bladlund, 070-209 42 12.

Skedviken, sobndagen 3 november

Denna favorit i repris brukar omgardas av ett fuktig dis over stilla vassar medan storskrakarna driver fisk-
stimmen fram och ater. Det hela ar en upplevelse att ta del av. Kom och var med. Salskrakarna har bytt till
vinterdrikt och detta brukar vara en halsning till vinterns antagande. De forsta tunna isarna bryts i vasskan-
terna av vindens vattenkrusningar. Missa inte detta innan morkret och kylan tar over.

Samling: kl. 09:00 Friskis och Svettis, Norrtalje narmast Carl Bondes vag.

Ansvarig: Gabriel Ekman, 070-671 |1 36

Digitala hjalpmedel till fagelskadning, torsdagen 5 december

Vilkomna till en traff kring hur du kan anvinda den digitala varlden som ett hjalpmedel till din fagelskadning.
Vi gar igenom de olika digitala verktyg som ofta anvinds av saval nyborjare som proffs. Med dessa hjilpme-
del kan din fagelskadning bli bade roligare och mer larorik. Anvind dem till allt fran artbestimning till att fa
larm om intressanta arter.

Vi mots i Norrtalje biblioteks lokaler med start kl. 18.30.

Ansvarig:a Magnus Bladlund,, 070-209 42 |2 och Mikael Andersson, 070-274 07 88

Arsméte, onsdagen 5 mars 2025

Styrelsen har preliminart bokat kommande arsmote till den 5 mars 2025.

Info kommer att finnas pa ROF:s hemsida och kallelsen kommer att finnas i Varprogrammet som skickas ut
via epost i januari 2025.



